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Dédié aux danseure.euse.s depuis 1985, le Centre de ressources et
transition pour danseurs (CRTD) est un organisme a but non lucratif,
ceuvrant sur le plan national, dont la mission est de soutenir les artistes de
la danse dans les diverses phases de transition liées a leur cheminement
artistique, qu’iels soient en début de carriére, a mi-carriére ou en période de
retrait.

Nous fonctionnons également comme un centre de ressources pour la
communauté de la danse et le grand public et soutenons des activités qui
améliorent les conditions socioéconomiques des artistes partout au pays.

En tant que leader mondial de la transition pour danseur.euse.s, nous
participons activement a des conférences internationales et a des initiatives
de recherche, et contribuons au changement au sein de la communauté de la
danse.

VISION

Notre vision est de soutenir les transitions de carriéres
saines qui améliorent les vies et les perspectives
d’embauche des danseur.euse.s professionnel.le.s
canadien.ne.s.

MISSION

‘une variété de milieux, de formes de danse et de
pratiques, tant au Canada qu’a Uétranger, en étant une
ressource précieuse pour le développement et la
transition de carriere.

**\/oir la définition d’un.e artiste professionnel.le dans
les critéres d’admissibilité du CRTD



https://dtrc.ca/join/?lang=fr

Ateliers, presentations, cours et
evenements pour les artistes de la danse
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PROGRAMMES D’APPRENTISSAGE DETAIL

Profitez de nos programmes d’apprentisages
GRATUITS.

Présentés par le Centre de ressources et transition
pour danseurs (CRTD) en collaboration avec des
organismes de services artistiques regionaux et
nationaux, nos programmes d’apprentisages
GRATUITS accueillent les danseur.euse.s dans le
milieu professionel et leur fournissent des ‘
compeétences, des ressources et des occasions de
réseautage dont iels ont besoin pour faire des
choix de carriere inspirés et éclairés.

ELAN comprend des présentateur.trice.s, des
artistes et des panélistes francophones et
anglophones, avec traduction simultanée
anglais/francais, sous-titrage et services ASL/LSQ
au besoin.



Industrie connectée! Le CRTD dans la communauté
® Faisons connaissance! On se voit dans la communauté.

dansez votre AVENIR: ateliers de planifications de
~® carriere
Dansez votre avenir. Planifiez-le maintenant

Evénement orientation des membres du CRTD
-9 .
Bienvenue au CRTD! Appuyez-vous sur nous

érie sur le bien-étre financier
é

S
.... . ,
Gérer vos finances: 3 séances

. danse TRANSIT: rampe de lancement Cohorte
coaching de carriere
S'outiller pour naviguer dans Uindustrie: 5 séances

.o ELAN
Conversation en développement carriére et occasions de
réseautage

Mai est pour nos membres
L J /7y 7 / .
Célébrons les danseur.euse.s, Créons des avenirs
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Industrie connectée! Le CRTD dans la
communauté

Faisons connaissance! On se voit dans la communauté.

Notre personnel et nos représentant.e.s sont dans les
environs tout au long de 'année pour appuyer les
organismes de danse régionaux et collaborer avec les
partenaires communautaires a loccasion de mini événements
de réseautage dans diverses régions.

Gardez un ceil sur nos réseaux sociaux pour connaitre qui, ou
et quand ca se passe. Contactez-nous si vous souhaitez
collaborer avec nous lors de votre événement.

dansez votre AVENIR : ateliers
de planification de Carriere

Dansez votre avenir. Planifiez-le maintenant.

Le personnel et les représentant.e.s du CRTD
offrent des séances d’orientation de carriere d’'une
heure et des ateliers interactifs de planification de
carriere d’une heure et demie a deux heures, EN
PRESENTIEL ou sur Zoom, dans le cadre des
compagnies de danse, des programmes de
formation, des écoles/studios et des carrefours
communautaires partout au pays.

Saisissez le parcours de carriére paralléle,
portefeuille et post-performance. Obtenez des >
réponses a vos questions clés sur le travail dans la

danse, découvrez les organismes de soutien

essentiels dans le secteur, et bien sir, renseignez- (D DTRC

vous sur les programmes du CRTD.



ELAN : Conversation de développement carriere et
occasions de réseautage

Discussions franches sur la réalité de la vie en danse.

Le CRTD anime fierement Conversation de développement carriere et
occasions de réseautage pour le secteur de la danse. Cet
événementphare national, sur Zoom, propose une discussion sincere
avec des artistes de la danse de renom au sujet des choix de carriéres,
des défis, des stratégies et des réalités, suivie d’'une séance de
réseautage numérique avec des artistes invité.e.s et des leaders de
Uindustrie.

Venez vous inspirer, rencontrer des leaders et les fonceur.euse.s sur la

scene, acquérir des compétences en matiere de réseautage, créer des
liens en temps réel partout au pays.

En 2025: carrieres a 360 degrés et durabilité personnelle

Sophie Dow Lisa La Touche Michael Caldwell Angela Mahoney

Conférenciere Conférenciére Conférencier Conférenciére
Reconnaissance du territoire

Giulia Tripoli P. Mega Andrews
Animatrice Animatrice



Série sur le bien-étre financier

Gérer vos finances: 3 séances, Jennifer Long

Jennifer Long est une professionnelle avec double certification
en impot et en tenue de livres qui se spécialise dans 'aide aux
professionnel.le.s créatif.ive.s canadien.ne.s a surmonter leurs
inquiétudes financieres.

session un: L'essentiel de la budgétisation: Définissez votre vision et
donnez-lui corps. Etablissez les chiffres et concrétisez-les. Qu'il soit
personnel ou lié a un projet, un budget est un outil clé pour soutenir la prise
de décision et l'action pratique. Cet atelier vous aidera a vaincre votre peur
et a trouver la créativité derriere les calculs.

session deux: Epargner et investir: Développez

une pratique. Maintenez la cohérence. Avec

quelques stratégies pratiques et la discipline
nécessaire pour les appliquer, petit train va loin. _
Rafraichissez votre compréhension des outils G"
financiers tels que les CELI, les REER et autres.

Cet atelier vous familiarisera avec le langage

courant et vous fournira quelques tactiques clés

a retenir.

-
session trois: Les Impots pour les ‘
créateur.trice.s: Inévitable? Oui. Accablant?
Pas nécessaire. Comprenez ce qui est requis
et préparez-vous a ce qui S'en vient.
Minimisez votre stress fiscal enmaximisant
votre contréle. Cet atelier vous aidera a
clarifier votre contexte, a identifier les
catégories pertinentes et vous fournira des
techniques pour aborder vos impots avec
facilite.



danse TRANSIT : rampe de lancement
Cohorte coaching de carriere

Développez vos relations professionnelles grace aux ateliers pratiques sur
Zoom, animés par des artistes-employé.e.s du CRTD - Giulia Tripoli et P.
Megan Andrews — et des invité.e.s spéciaux qui ont du vécu dans le monde
de la danse. Participez a une occasion de mentorat de groupe unique et
informelle avec des collégues partout au pays. Rencontrez-vous , en petits
groupes. Apportez votre matériel, posez vos questions.

Nous aborderons ces sujets et plus encore!

L’équilibre: créer une carriere durable
Promotion:développer un profil professionnel

Entrepreneuriat: batir une entreprise

Réseautage: établir des liens avec les gens et les plateformes
Budgétisation: gestion de Uargent et des contrats
Participez a lensemble de la série Rampe de

lancement et obtenez un Certificat de
développement professionnel du CRTD.
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242 personnes se sont inscrites pour participer a la séance virtuelle du
programme d’apprentissage.

363 personnes ont participé a un programme d’apprentissage, incluant des
activités en présentiel.

Nombre total de participant.e.s par initiative

orientation des membres @ dansez votre AVENIR
@ Série sur le bien-étre financier @ danse TRANSIT

@ ELAN
200

150
100

50

Nombre total de participant.e.s par région

Winnipeg/Other
1.4%

Quebec
21.3%
Ontario
11.2%

CT)RIRC
Les participant.e.s provenaient de 10 régions différentes du CRTD

Canada.

Colombie-Britannique
34.6%




ELAN

Le 7 mars 2025, 9 h 00, HNP

Dix-neuf participant.e.s ont évalué cette séance

Expérience de
participation: 2/5
10.5%

Expérience de
participation : 4/5
31.6%

dansez votre AVENIR
Septembre a juin 2024-2025

Neuf présentations EN DIRECT de
dansez votre AVENIR ont eu lieu

Expérience de
participation : 5/5
52.6%

Winnipeg/Autres
11.1%

Colombie-Britannique
33.3%

Quebec
22.2%

Alberta
33.3%

53 % des participant.e.s ont
attribué une note de 5/5 au
contenu

95 % des participant.e.s
recommanderaient ce
programme a un.e ami.e

37 % des participant.e.s ont
attribué une note de 4/5 a la
qualité et au format du
contenu

187 personnes ont
participé a ces
présentations en direct

51 % des personnes
ayant participé a dansez
votre AVENIR ont pris
part aux programmes
d’apprentissage en
2024-2025
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Présentation dansez votre AVENIR a UUniversité Simon Fraser

17 janvier 2025
Présentatrice du CRTD: P. Megan Andrews

Temoignage #1: de Rob Kitsos, professeur agrégé

Megan fait un excellent travail pour présenter la transition
entre un programme postsecondaire en danse a la
communauté artistique locale. Cette étape ouvre la porte a
de nombreuses possibilités, ce qui peut parfois sembler
intimidant.

A la suite de Uatelier, les personnes étudiantes se sentent
généralement moins stressées face a ce changement et
repartent avec une liste compléte d’outils, de ressources et
de réseaux de soutien a leur disposition. Megan encourage
également les personnes étudiantes a discuter de leurs
différents projets et aspirations professionnelles, tout en leur
proposant des pistes de réflexion et des approches adaptées
a leurs objectifs. L'atelier nous permet aussi de mieux
comprendre les ressources offertes partout au pays. Grace a
sa collaboration avec chacun des centres du CRTD au
Canada, ainsi que d’autres organismes de soutien, Megan
possede une connaissance approfondie du réseau national et
des occasions qui s’y trouvent.

Témoignage #2: de Naz Ozlu, étudiante au baccalauréat

Cet atelier était merveilleux! Les explications de Megan
étaient claires, faciles a comprendre et avaient de la valeur.
Elle nous a montré différentes carriéres possibles en danse et
cela a allégé le stress! Mes camarades de classes et moi @

avons quittés Uatelier inspiré.e.s et plein.e.s d’espoir quant a D
ce que nos parcours professionnel.le.s pourraient devenir. (D TRC




ELAN
Le 7 mars 2025, 9 h 00, HNP

Témoignage #1: «J’ai aimé avoir loccasion d’échanger avec autant
d’'organismes de danse et d’autres professionnel.le.s du milieu. J'ai
Uimpression d’avoir énormément appris sur les différentes facons
de faire progresser ma carriere, ainsi que sur la maniere de le faire
tout en maintenant un bon équilibre. »

Témoignage #2: «Le temps alloué aux salles de répartition semblait
un peu court, compte tenu du nombre de participant.e.s dans
chacune d’elles. En revanche, la durée de 'événement dans son
ensemble était parfaite, alors je comprends ce compromis. Dans
lensemble, cette expérience a suscité un véritable sentiment de
communauté a un moment important de ma carriére et a également
été un petit catalyseur qui m’a encouragé a échanger davantage
avec les autres de ma propre initiative. Merci!»

Témoignage #3: «Une discussion enrichissante et
incroyablement inspirante! Merci au CRTD d’offrir de tels
événements et de me donner, une fois de plus, loccasion
d’échanger avec notre communauté et d’autres

danseur.euse.s partout au Canada. [, » N—‘W

L
s~
Témoignage #4: « Continuez a faire ce que vous
faites pour U'écosysteme de la danse au Canada. Un
immense merci a toute U'équipe pour cet atelier aussi
inspirant, enrichissant et soigneusement animé.»

Témoignage #5: «J’ai beaucoup apprécié cet
atelier. J'espére que vous le proposerez de
nouveau d’ici un an afin que nous puissions

demeurer en contact, nous tenir au courant et (D DTRC

continuer a nous soutenir mutuellement. »
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https://www.instagram.com/dancetransition/
https://www.facebook.com/dtrcnews
https://www.linkedin.com/company/dancer-transition-resource-centre/
https://dtrc.ca/?lang=fr
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